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Januar & 
Februar 2026

Straße der Jugend 16
06766 Bitterfeld-Wolfen

03494 3689498 www.mgh-bitterfeld-wolfen.de

Regelmäßige Veranstaltungen

Montag:
09:30-12 Uhr

  
10-11 Uhr

Dienstag:
09-12 Uhr

09-13 Uhr
10-12 Uhr

10-16 Uhr
ab 13:30 Uhr   

14-16 Uhr

14-16 Uhr

14-16:30 Uhr
16:30 Uhr

Mittwoch: 
09-12 &

14-16:30 Uhr
13-15 Uhr

15-16 Uhr

Donnerstag:
ab 13:30 Uhr

14-18 Uhr
14:30–15:30 

Uhr
15-16:15 Uhr

15:30-16:10 
Uhr

Hausmusikzirkel des MGH in Kooperation mit dem 
Musikverein Sandersdorf 1981 e.V.
Seniorensport 

„Von Mensch zu Mensch“ - Beratung im Quartier,
mit Voranmeldung
Töpferwerkstatt - mit Voranmeldung!
AlphaTreff“ – besser lesen, rechnen & schreiben für 
Erwachsene – mit Voranmeldung!
Tischtennis für Jung & Alt - mit Voranmeldung
Nachhilfe für Kinder und Jugendliche - mit Voranmeldung
Näh dir was! Gemeinsam nähen und mehr in der 
Krea-Werkstatt
Handarbeitsgruppe: gemeinsam stricken, sticken und häkeln 
bei Kaffee und Kuchen
Spielertreff (Rommé, Phase 10 & mehr)
Selbsthilfegruppe für Suchtkranke und Gefährdete, in der 
DRK-Beratungsstelle (in den geraden Wochen)

Beratungstag des Regionalverbandes der Gartenfreunde 
Bitterfeld-Wolfen und Umgebung e.V.
Schwangeren- und Konfl iktberatung der 
DRK-Beratungsstelle, nach Vereinbarung
Mini-Club, ein Angebot der DRK-Beratungsstelle. 
Terminvereinbarung erforderlich!

Nachhilfe für Kinder und Jugendliche - mit Voranmeldung
Töpferwerkstatt – mit Voranmeldung!
NABU FG Entomologie: Ausstellung „Insekten“ und Beratung 
zu Umweltthemen – nur mit Voranmeldung!
Babymassage – Berührung mit Respekt für Kinder im Alter 
von 4-6 Monate, DRK-Beratungsstelle, weitere Angebote: 
Krabbelgruppe und PEKiP. Terminvereinbarung erforderlich!
Ein Anfang mit Musik! Singen und Musizieren in der 
Schwangerschaft (ab 20. SSW), DRK-Beratungsstelle. 
Terminvereinbarung erforderlich!

Im MehrGenerationenHaus Bitterfeld-Wolfen fi nden Sie:

biworegio e.V.
AnsprechpartnerInnen:
Melanie Kerz & Martina Hampel
Tel.: 03494 3689499 & 3689498
E-Mail: info@mgh-bitterfeld-wolfen.de 
Marko Roye
Tel.: 03494 3689920
E-Mail: fwa@mgh-bitterfeld-wolfen.de

Ambulanter Hospizdienst Wolfen e.V.
Ansprechpartnerin: Dorothea Schnee
Tel.:  03494 7207511
Mobil:  0177 5469667
E-Mail:  info@hospiz-wolfen.de
Web.:  www.hospiz-wolfen.de

DRK Kreisverband 
Bitterfeld-Zerbst/Anhalt e. V.
Sucht- und Drogenberatung
Ansprechpartnerinnen:
Iljana Kießling & Melanie Theile
Tel.: 03494 20818
Fax:  03494 666978
E-Mail:  suchtberatung@drk-bitterfeld.org

Schwangeren- und Konfl iktberatung
Ansprechpartnerin: Peggy Hesse
Tel.: 03493 376218

KNEIPP – Kindertagesstätte „Buratino“
des ASB 
Regionalverband Halle/Bitterfeld e.V
Ansprechpartnerin: Beatrice Lenz
Tel.: 03494 24004
E-Mail: 
kita.wolfen@asb-halle-bitterfeld.de  

Künstlerische Talentförderung e.V./ 
BIG Band Wolfen e.V.
Ansprechpartner: Marko Roye
E-Mail:  discodjmarko@gmx.de
Tel.: 03494 720611
Mobil: 0177 2161275

Landesverband Sachsen-Anhalt der 
Interessenvereinigung Jugendweihe e.V.
Ansprechpartnerin: Anne Makowsky
Sprechzeiten nach Vereinbarung
Tel.: 0151 163 694 43 
E-Mail: anne.makowsky@jugenweihe.info
Web: www.jugendweihe.info

MaxiSchool
Professionelle Nachhilfe
Deutsch & Mathe (Kl.1-4)
Mathe, Biologie, Chemie & Geografi e, 
Englisch und Russisch (Kl.5-12)
Ansprechpartnerin: Alexandra Maximova
Tel.:  0152 22691690 
E-Mail:  maxischool.info@web.de

NABU Regionalverband Bitterfeld-Wolfen
Fachgruppe Entomologie
Ansprechpartner: Wolfgang Praczyk
Tel.:  03494 401960

Neue Wege e.V.
Ambulant-betreutes Wohnen und 
Täter-Opfer-Ausgleich: 
Ansprechpartnerin: Britta Bennewitz
Tel.: 0176 57748031
E-Mail: vfsg-britta.bennewitz@gmx.de

Paritätische Selbsthilfekontaktstelle 
Anhalt-Bitterfeld
Ansprechpartnerin: Heike Krümmling
Tel.        0151 162 66 810
E-Mail:  selbsthilfekontaktstelle-abi
             @paritaet-lsa.de
www.selbsthilfekontaktstellen-lsa.de
Sprechzeiten nach Vereinbarung
Derzeitige Gruppen im MGH: Depressio-
nen, Psychische Erkrankungen, Angehörige 
Demenzerkrankter, Glutenunverträglichkeit, 
Adipositas

Regionalverband der Gartenfreunde 
Bitterfeld-Wolfen und Umgebung e.V.
Ansprechpartnerin: Sylvia Schirmer 
Tel.: 03494 3847735
E-Mail:regionalverband_btf_wolfen@t-online.de

Servicepunkt „Nachbarschaftshilfe“ 
des biworegio e.V.
Ansprechpartnerinin: 
Gudrun Speldrich & Angelika Kiunke
Sprechzeiten:
montags:   11:00 Uhr – 13:00 Uhr
donnerstags:14:00 Uhr – 18:00 Uhr
Tel.:  03494 3689498 oder
 03494 3689921
E-Mail: 
nachbarschaftshilfe@mgh-bitterfeld-wolfen.de



INFORMATION
Für Veranstaltungen können Kostenbeiträge anfallen. 
Bitte informieren Sie sich. Um Anmeldung wird gebeten 
unter: 03494 3689498 oder 3689920

26.01. „Magdeburgs Mitte: Betrachtungen“ 
- Vernissage mit Henning Kreitel
Die Fotografien lassen den Betrachter in die 
Struktur und Geschichte der Handels- und 
Residenzstadt Magdeburg eintauchen und 
fesseln durch faszinierende Perspektiven. Die 
Bilder zeigen in ihren Motiven und Ausschnitten 
die Vielschichtigkeit und veranschaulichen 
gleichzeitig die historischen Brüche, die man in 
Magdeburg entdecken kann.
Eine Kooperationsveranstaltung des biworegio 
e.V. und dem Campus e.V.

17:30 Uhr

26.01. LiteraturCafé mit Henning Kreitel
Kreitels Debütroman entführt uns in die 
Sächsische Schweiz. Spannend und unterhaltsam 
erzählt er in seinem Cosy-Krimi von der Suche 
des Dorfpolizisten August Barthel nach einem 
verschwundenen Zimmermann und lüftet dabei 
auch ein Geheimnis längst vergangener Tage.
Eine Kooperationsveranstaltung des biworegio 
e.V. und dem Campus e.V. Anmeldung erbeten!

16:00 Uhr 

26.01. Kreative Snacks für Kids
Müsli ist zwar lecker, aber als Frühstück nicht so 
einfach in die Tasche gepackt. Wir backen mit 
euch tolle Frühstücks-Muffins to go.

15:00 Uhr

28.01. Info-Veranstaltung: 
Digitale Patientenakte 
Keine Ordner voller medizinischer Unterlagen 
mehr, stattdessen vom Befund bis zur Therapie 
alles in einer App. Das verspricht die neue 
elektronische Patientenakte. Was sind ihre Vorteile 
und wo erhält man sie? Wertvolle Tipps und 
Antworten auf Ihre Fragen gibt die AOK Sachsen-
Anhalt. Eine Kooperation der Paritätischen 
Selbsthilfekontaktstelle ABI und dem biworegio 
e.V. Anmeldung erwünscht!

14:30 Uhr

29.01. BegegnungsCafé – International - 
Verständnis braucht Verstehen
„Gemeinsam ins neue Jahr starten“ Mit welchen 
Traditionen starten Sie ins neue Jahr? Teilen Sie Ihre 
persönlichen Neujahrstraditionen und erfahren Sie, 
wie andere das neue Jahr begrüßen.
Lassen Sie uns gemeinsam das neue Jahr mit 
Freude und Zusammenhalt beginnen.

15:00 Uhr

03.02. Buntes aus der Kinderwerkstatt
Helau und Alaaf! Wir basteln lustige 
Faschingsmasken mit euch.

14:30 Uhr

05.02. Buntes aus der Kinderwerkstatt
Schlichte T-Shirts und Beutel verwandeln wir mit 
Bügelfolien und Textilfarben zu echten Hinguckern. 
Bitte ein einfarbiges T-Shirt mitbringen.  

10:00 Uhr

10.02. Reisebericht mit Siegfried Seidel
„Im Herzen von Nevada und Arizona“ Von einem 
Tagesausflug durch Las Vegas geht es u.a. zum 
Grand Canyon, zum Hoover Staudamm, zum Lake 
Powell und in den Zion Nationalpark. Am Ende der 
Reise erleben Sie dann noch einmal Las Vegas bei 
Nacht. Anmeldung erwünscht!

14:00 Uhr

19.02. Kreativ mit Gudrun
Aus feinem, farbigem Garn und Holzstäbchen 
entstehen gewebte Mandalas oder auch 
Traumfänger. Sie stehen für Ruhe und Harmonie, 
eignen sich als kreative Mitbringsel und vielleicht 
erfüllen sie auch Wünsche…  Anmeldung erbeten!

15:00 Uhr

26.02. Gemeinsam statt einsam – 
Kaffeeklatsch im BürgerCafé 
Hier müssen Sie den Nachmittag nicht allein 
verbringen. Bei Kaffee und Kuchen können 
Sie den Alltag beiseiteschieben und neue 
Bekanntschaften schließen. Anmeldung 
erbeten!

15:00 Uhr

26.02. BegegnungsCafé – International - 
Verständnis braucht Verstehen
Möchten Sie neue Kulturen kennenlernen? 
In gemeinsamen Gesprächen können sich 
Einheimische und Zugewanderte begegnen, 
austauschen sowie miteinander und 
voneinander lernen.

15:00 Uhr

23.02. Kreative Snacks für Kids
Quarkbällchen gehören in die Winterzeit wie 
Schlittenfahren. Wir zeigen euch, wie sie auch in 
der Heißluftfritteuse gelingen. Anmeldung erbeten!

15:00 Uhr

23.02. LiteraturCafé mit Thoralf Probst
In bewährt humorvoller und unterhaltender Form 
blickt Probst mit Geschichten und Versen auf das 
vergangene Jahr zurück. Zudem wird ein recht 
mysteriöser Dimensionsreisender vorgestellt.
Anmeldung erbeten!

16:00 Uhr

Computern für Jung und Alt
Di 	 08:00-12:00 Uhr
Do 	 14:00-18:00 Uhr

Hilfe bei einfachen PC-Programmen, 
Internetrecherchen, Bewerbungen 

Persönlich erklärt! 
Bedienung Smartphone/Tablet – 
mit Voranmeldung!
Do 	 09:30-12:30 Uhr

BürgerCafé
Di 	 14:00-18:00 Uhr 	
Do	 14:00-18:00 Uhr	
Ein Ort für anregende Gespräche und gute 
Unterhaltung bei Kaffee und Kuchen.

„Werkstätten aller Generationen“ 
An die Werkbank – fertig – los!
Holz-und Metallwerkstatt/
Fahrrad-Selbsthilfe-Werkstatt

Hilfe und Anleitung bitte mit Anmeldung!


