RegelmdBige Veranstaltungen

Montag:
09:30-12 Uhr

10-11 Uhr

Dienstag:
09-12 Uhr

09-13 Uhr
10-12 Uhr

10-16 Uhr
ab 13:30 Uhr
14-16 Uhr

14-16 Uhr

14-16:30 Uhr
16:30 Uhr

Mittwoch:
09-12 &
14-16:30 Uhr
13-15 Uhr

14:30 Uhr
15-16 Uhr

17:00 Uhr

Donnerstag:
ab 13:30 Uhr
14-18 Uhr
14:30-15:30
Uhr
15-16:15 Uhr

15:30-16:10

Uhr

16:00 Uhr
Freitag:

15:30 Uhr
17:00 Uhr

Hausmusikzirkel des MGH in Kooperation mit dem
Musikverein Sandersdorf 1981 e.V.
Seniorensport

,Von Mensch zu Mensch® - Beratung im Quartier,

mit Voranmeldung

Topferwerkstatt - mit Voranmeldung!

AlphaTreff* — besser lesen, rechnen & schreiben fir
Erwachsene — mit Voranmeldung!

Tischtennis fur Jung & Alt - mit Voranmeldung

Nachbhilfe fur Kinder und Jugendliche - mit Voranmeldung
Nah dir was! Gemeinsam nahen und mehr in der
Krea-Werkstatt

Handarbeitsgruppe: gemeinsam stricken, sticken und hakeln
bei Kaffee und Kuchen

Spielertreff (Rommé, Phase 10 & mehr)
Selbsthilfegruppe fiir Suchtkranke und Gefahrdete, in der
DRK-Beratungsstelle (in den geraden Wochen)

Beratungstag des Regionalverbandes der Gartenfreunde
Bitterfeld-Wolfen und Umgebung e.V.

Schwangeren- und Konfliktberatung der
DRK-Beratungsstelle, nach Vereinbarung

Wilde Wiesen: wechselnde Kreativangebote (mit Anmeldung)
Mini-Club, ein Angebot der DRK-Beratungsstelle.
Terminvereinbarung erforderlich!

Wilde Wiesen: QiGong (mit Anmeldung)

Nachhilfe fur Kinder und Jugendliche - mit Voranmeldung
Topferwerkstatt — mit Voranmeldung!

NABU FG Entomologie: Ausstellung ,Insekten” und Beratung
zu Umweltthemen — nur mit Voranmeldung!

Babymassage — Beriihrung mit Respekt fiir Kinder im Alter
von 4-6 Monate, DRK-Beratungsstelle, weitere Angebote:
Krabbelgruppe und PEKIP. Terminvereinbarung erforderlich!
Ein Anfang mit Musik! Singen und Musizieren in der
Schwangerschaft (ab 20. SSW), DRK-Beratungsstelle.
Terminvereinbarung erforderlich!

Wiesenspielgruppe — ein Angebot der ,Wilden Wiesen*

(mit Anmeldung)

Wiesenspielgruppe — ein Angebot der ,Wilden Wiesen*
,Wilde Bande" (14taglich fur 8-12jahrige) — ein Angebot der
,Wilden Wiesen* (mit Anmeldung)

Im MehrGenerationenHaus Bitterfeld-Wolfen finden Sie:

biworegio e.V.
Ansprechpartnerinnen:

Melanie Kerz & Martina Hampel

Tel.: 03494 3689499 & 3689498
E-Mail: info@mgh-bitterfeld-wolfen.de
Marko Roye

Tel.: 03494 3689920

E-Mail: fva@mgh-bitterfeld-wolfen.de

DRK Kreisverband
Bitterfeld-Zerbst/Anhalt e. V.

Sucht- und Drogenberatung
Ansprechpartnerinnen:

lljana KieRling & Melanie Theile

Tel.: 03494 20818

Fax: 03494 666978

E-Mail: suchtberatung@drk-bitterfeld.org

Schwangeren- und Konfliktberatung
Ansprechpartnerin: Peggy Hesse
Tel.: 03493 376218

KNEIPP - Kindertagesstatte ,,Buratino*
des ASB

Regionalverband Halle/Bitterfeld e.V
Ansprechpartnerin: Beatrice Lenz

Tel.: 03494 24004

E-Mail:

kita.wolfen@asb-halle-bitterfeld.de

Kiinstlerische Talentforderung e.V./
BIG Band Wolfen e.V.
Ansprechpartner: Marko Roye

E-Mail: discodjmarko@gmx.de
Tel.: 03494 720611

Mobil: 0177 2161275

NABU

Regionalverband Bitterfeld-Wolfen
Fachgruppe Entomologie
Ansprechpartner: Wolfgang Praczyk
Tel.: 03494 401960

Regionalverband der Gartenfreunde
Bitterfeld-Wolfen und Umgebung e.V.
Ansprechpartnerin: Sylvia Schirmer
Tel.: 03494 3847735

E-Mail:regionalverband_btf_wolfen@t-online.de

Ambulanter Hospizdienst Wolfen e.V.
Ansprechpartnerin: Aileen Dohler

Tel.: 03494 7207511

Fax: 03494 7207512

Mobil: 0177 5469667

E-Mail: info@hospiz-wolfen.de

Web.: www.hospiz-wolfen.de

Neue Wege e.V.
Ambulant-betreutes Wohnen und
Tater-Opfer-Ausgleich:
Ansprechpartnerin: Britta Bennewitz
Tel.: 0176 57748031

E-Mail: vfsg-britta.bennewitz@gmx.de

MaxiSchool

Professionelle Nachhilfe

Mathe, Musik, Russisch (Klasse 5-12)
Ansprechpartnerin: Alexandra Maximova
Tel.: 0152 22691690

E-Mail: maxischool.inffo@web.de

Servicepunkt ,,Nachbarschaftshilfe*
Ansprechpartnerin:
Gudrun Speldrich & Angelika Kiunke
Sprechzeiten:
montags: 11:00 Uhr — 13:00 Uhr
donnerstags:14:00 Uhr — 18:00 Uhr
Tel.: 03494 3689498 oder

03494 3689921
E-Mail:
nachbarschaftshilfe@mgh-bitterfeld-wolfen.de

»Wilde Wiesen“ — offene Angebote zu
Naturthemen

Ansprechpartnerin: Melanie Ludolf

Tel.: 0178 9084795

E-Mail: melanie.ludolf@wildewiesen.org
Web: www.wildewiesen.org

Paritatische Selbsthilfekontaktstelle

Anhalt-Bitterfeld

Ansprechpartnerin: Heike Krimmling

Tel. 0151 162 66 810

E-Mail: selbsthilfekontaktstelle-abi
@paritaet-lsa.de

www.selbsthilfekontaktstellen-Isa.de

Sprechzeiten nach Vereinbarung

Derzeitige Gruppen im MGH: Depressio-

nen, Psychische Erkrankungen, Angehérige

Demenzerkrankter, Glutenunvertraglichkeit,

Adipositas

gefordert von:

R | rseminsren
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INFORMATION

FUr Veranstaltungen kénnen Kostenbeitrédge anfallen.
Bitte informieren Sie sich. Um Anmeldung wird gebeten
unter: 03494 3689498 oder 3689920

06.05.

14:30 Uhr

06.05.

16:00 Uhr

08.05.

15:00 Uhr

08.05.

16:30 Uhr

15.05.

15:00 Uhr

15.05.
18:00 -
19:30 Uhr

20.05.

15:00 Uhr

Buntes aus der Kinderwerkstatt

Wir bauen mit euch kleine Insektenhotels. Kommt
vorbeiund gebt den Krabblern ein neues Zuhause!

,Ole & Diifte fir Mensch und Tier“

mit Dajana Weber }
Tauchen Sie ein in die Welt der &therischen Ole
und genieBen Sie einen informativen Nachmittag
voller Ruhe und Harmonie. Anmeldung erbeten!

Gemeinsam statt einsam -
Kaffeeklatsch im BirgerCafé

Bei Kaffee und Kuchen den Alltag
beiseiteschieben und neue Bekanntschaften
schlieBen. Anmeldung erbeten!

OFFENER DIALOG mit der

Verbraucherzentrale Sachsen-Anhalt
Einkaufsfallen im Supermarkt — So werden Sie zum
Kaufen verfUhrt. Lernen Sie die Verkaufstricks des
HandelskennenunderhaltenSie Hintergrundwissen
fur lhren selbstbestimmten, preiswerten und
nachhaltigen Einkauf. Anmeldung erbeten!

Tag der Familie:

Kreative Snacks fur Familien

Kinder und ihre Eltern sind eingeladen,
verschiedene Rezepte auszuprobieren, die
Abwechslung auf den Familientisch bringen. Mit
dabei: die Entomologen und die ,,Wilden Wiesen*.
Anmeldung erbeten!

Lachyoga mit Norbert Dege

EinfGhrung in die Thematik, kennenlernen
verschiedener Techniken und Entspannungs-
Ubungen. Weitere Termine 03.07. und 25.09.2025.
Anmeldung erforderlich!

BegegnungsCafé - International -

Verstandnis braucht Verstehen

In  gemeinsamen Gesprdchen kdénnen sich

Einheimische und Zugewanderte austauschen
und voneinander lernen.

Personlich erklart!

mit Voranmeldung!
Do

22.05.

09:00 -
16:00 Uhr

22.05.

16:00 Uhr

23.05.

10:00 -
13:00 Uhr

26.05.

16:00 Uhr

30.05.

02.06.

15:00 Uhr

05.06.

16:30 Uhr

Bedienung Smartphone/Tablet —

09:30-12:30 Uhr

Qualifizierungskurs

zur Anerkennung Nachbarschaftshilfe
Themen u. a. Grundlagen der Nachbarschaftshilfe,
das richtige Verhalten im Notfall.

Anmeldung erforderlich!

Lesung mit Joachim Schwarze

»,Der rommermann*

Die Geschichte einer Sucht

Eine Veranstaltung des DRK KV Bitterfeld-Zerbst/
Anhalt e.V. Anmeldung unter 03494 20818

Tag der Nachbarschaft: Gemeinsam

pflanzen - gemeinsam ernten

Viele helfende H&nde fUr eine kurzweilige Aktion,
die uns nd&herbringt. Zum Abschluss genieBen wir
Kulinarisches aus dem Pizzaofen.

LiteraturCafé - ,Von Rosa und anderen
Tagen* mit anschlieBender Vernissage
der Frauenportrats

15 Jahre Frauentagebuch mit Beitrdgen aus Bitterfeld-
Wolfen. 52 Wochenprotokolle, ein internationales
Zeitdokument, von Frauen aus unterschiedlichen Milieus,
Altersgruppen, Lebenssituationen und Kulturkreisen.

An Vergangenes erinnemn, neue Ideen fUr KUnftiges
ersinnen.

InKoop. mitdem Stadtepartnerschaftsverein Wolfene.V.
und unter der Schirmhemrschaft des Oberblrgermeisters
Armin Schenk. Anmeldung erbeten!

bis 01.06. - 625 Jahre Wolfen

Besuchen Sie den Stand des MGH in der Fuhneaue

Wir sind REVIERPIONIER!
Eroffnung
, KinderKochKlub KirschTomate"

Origami mit Gudrun

Kraniche symbolisieren Klugheit und Wachsamkeit.
Unter Anleitung erlernen Sie den Klassiker
der japanischen Papierkunst selbst zu falten.
Anmeldung erbeten!

Y

10.06.

14:30 Uhr

12.06.

15:00 Uhr

24.06.

10:00 Uhr

26.06.

15:00 Uhr

30.06.

16:00 Uhr

30.06.

16:00 Uhr

Buntes aus der Kinderwerkstatt
Wir gestalten mit euch Windlichter fir laue
Sommerabende.

MehrGenerationenMusik

Ein bunter Konzertnachmittag von Kinstlern
und ,Jung bis Alt* fUr alle Generationen
im Garten des MGH bei Kaffee und
hausgemachtem Kuchen.

Gemeinsam statt einsam

- Kaffeeklatsch im BirgerCafé

Bei Kaffee und Kuchen den Allfag
beiseiteschieben und neue Bekanntschaften
schlieBen. Anmeldung erbeten!

OFFENER DIALOG

Die eigene Vorsorge regein
Rechtsanwdltin Anita Kovdcs informiert Ober
wichtige Details bei Betfreuungsverfigung,
Vorsorgevollmacht und PatientenverfGgung.
Anmeldung erbeten!

Krduterwanderung

mit Gabi Schumann

Alle  Naturfreunde sind eingeladen zu
einer Erkundungstour der Wildkrdauter, mit
anschlieBender Verarbeitung zu einem
kulinarischen Imbiss. Anmeldung erbeten!

BegegnungsCafé - International -

Verstandnis braucht Verstehen

In gemeinsamen Gesprdchen kdnnen sich
Einheimische und Zugewanderte austauschen
und voneinander lernen.

Kochen mit SpaB - Tolle Knolle

Heute bereitet Ute Hirsch mit euch u.a.
Kartoffelspalten mit Dip zu. Ein Angebot des
UNS e.V., untferstUtzt vom Df. Kinderhilfswerk
e.V. Anmeldung bis 26.06.2025 erbeten!

LiteraturCafé mit Elvira Heinrich und

Thomas Czichowsky

Lassen Sie sich von wundervollen Geschichten
verzaubern und die Seele baumeln, erfahren
Sie Interessantes, wenn der Gong ertént und
die Klangschalen singen. Anmeldung erbeten!

»Werkstétten aller Generationen*
An die Werkbank — fertig — los!
Holz-und Metallwerkstatt/
Fahrrad-Selbsthilfe-Werkstatt

Hilfe und Anleitung bitte mit Anmeldung!




